
 

 

✦ ✧ ✦ 

Bemutatkozás 

✦ ✧ ✦ 

Pedagógus családból származom, 6 éves korom óta tanultam zenét, 

zongora és fuvola hangszereken sok évig, valamint részt vehettem 

gyermekkari koncerteken és versenyeken az iskolás évek alatt. 

Győrben szereztem tanítói és ének-zene szakos diplomámat, ezzel 

párhuzamosan pedig a Richter János Zeneművészeti 

Szakgimnáziumban tanultam szolfézs és magánének szakon. 

Tanulmányaimat Ausztriában folytattam: a bécsi, majd a grazi 

Zeneakadémián 2006-ban énekművész másoddiplomát szereztem. 

Énekművészként 2002-2006-ig a grazi operaházban, Salzburgban, 

majd 2006-2018-ig a Brémai Színházban dolgoztam, emellett 

rendszeresen léptem fel dal- és oratóriumkoncerteken, Európa szerte 

szólóénekesként és kórusénekesként egyaránt. 

Három kislány édesanyjaként 2018-ban költöztünk haza 

Magyarországra, azóta projektszerűen működöm közre a Magyar 

Rádiókórus és az Europa Chor Akademie koncertjein. Magánéneket 

és szolfézst tanítok. 

2019 óta az Andreetti Művészeti Iskola művésztanára vagyok. 

✦ ✧ ✦ 

Miért tartom fontosnak a zenetanulást? 

✦ ✧ ✦ 

A kutatások ma már egyértelműen bizonyítják, hogy a hangszeres 

zenélés és a zenetanulás – a tanulás, a gyakorlás és az alkotás 

folyamata – több új idegi kapcsolatot hoz létre az agyban, mint szinte 



 

 

bármely más tevékenység. A zenélés fejleszti a figyelmet, a memóriát, 

a koncentrációt és az érzelmi rugalmasságot, miközben erősíti a belső 

stabilitást. 

A gyerekek, akik zenélnek, könnyebben boldogulnak az iskolai 

kihívásokban, kiegyensúlyozottabbak és magabiztosabbak lesznek, 

hiszen a zene megnyugtatja a lelket és segíti az érzelmek 

feldolgozását. A zene nemcsak tanít, hanem gyógyít és megerősíti a 

gyerekek belső világát is. 

✦ ✧ ✦ 

Célom 

✦ ✧ ✦ 

Célom, hogy megszerettessem a zenét a gyermekekkel, és élménnyé 

tegyem számukra a zenetanulást: hogy örömmel fedezhessék fel a 

ritmust, a dallamot és a saját hangjukat. 

A zene erejével szeretném fejleszteni az agyukat és a lelküket, hiszen a 

zenélés bizonyítottan javítja a koncentrációt, a memóriát, az érzelmi 

szabályozást és a belső egyensúlyt. 

Hiszem, hogy a zenetanulás életre szóló értékeket ad: kitartást, 

önbizalmat, kreativitást és valódi közösségi élményt. 


